CURSO DE INICIACION AL DEPORTE DE ORIENTACION

¢TE GUSTA SALIR AL MONTE CON TU FAMILIA Y/O AMIGOS?

¢TE GUSTARIA HACER ALGO MAS QUE PASEAR O CORRER POR EL
MONTE? ] ]

SI CONTESTAS UN CLARO “Si”, TENDRAS QUE CONOCER EL
DEPORTE DE ORIENTACION.

éCOMO? -> PARTICIPANDO EN UN CURSO DE INIACION

¢DONDE? -> EN VALENCIA DIiA 17 DE DICIEMBRE: Antiguo Cauce del Rio Turia y Aula
de Formacion del Complejo Deportivo — Cultural de la Petxina.

PROGRAMA:

17 DE DICIEMBRE DE 2011:

10:00 a 14.00 horas - Clase practica en el Antiguo
Cauce del Rio Turia. Conocimiento de las
herramientas basicas de orientacién (mapa, brujula),
técnicas basicas de orientacidn practicando.

16.00 a 19.00 horas - Clase tedrica en la Sala de
Prensa del Complejo Deportivo de la Petxina.

PRECIOS:
Curso del dia 17 de diciembre en Valencia — 15€

FORMA DE PAGO: MEDIANTE TRANSFERENCIA BANCARIA O INGRESO EN CUENTA:
Bancaja 2077-0058-04-3102269467 Concepto: Nombre participante_Curso Valencia

INSCRIPCIONES: a través del formulario de inscripciones de curso de la FEDOCV. Cddigo curso:
CURSOINIVALO1

Plazo de inscripciones: 15 de diciembre de 2011 a las 22.00 horas. Minimo 15
participantes.

Mas informacioén: info@fedocv.org o al teléfono: 695 41 92 53

ORGANIZA: FEDERACION DEL DEPORTE DE ORIENTACION DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
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