
Valencia, 3 de abril de 2012

MONOGRÁFICO LA ORIENTACIÓN COMO MODALIDAD DEPORTIVA

Al terminar el curso el alumno podrá (descripción de objetivos del curso)

Adquirir conocimientos básicos sobre el deporte de la orientación.

Conocimientos de acceso

No son necesarios

Conocimientos previos necesarios

No son necesarios

Acción formativa dirigida a:

Miembros de la comunidad universitaria y público en general interesado en el deporte, y en especial en la
orientación.
A alumn@s de grado que quieran obtener ECTS por formación deportiva.

Temas a desarrollar:

BLOQUE TEÓRICO ( 10 H):
Orientación deportiva (2h)
Cartografia ( 3h)
Técnicas de orientación con brújula y con mapa (2h)
Prevención de accidentes deportivos ( 3h)

BLOQUE PRÁCTICO( 20 H):
Orientación deportiva (7h)
Cartografia ( 6h)
Técnicas de orientación con brújula y con mapa (4h)
Prevención de accidentes deportivos ( 3h)

Metodología didáctica:

Sesiones teóricas + sesiones prácticas

Otra Información de interés:

Es recomendable asistir a las sesiones prácticas de Orientación deportiva,Cartografia y Técnicas de orientación
con brújula y con mapa con ropa deportiva y brújula ( preferentemente de base transparente, en su defecto,
brújula de montaña).

Organizadores

Director ÁNGEL FRANCISCO BENITO BEORLEGUI

Coordinador LARA GASPAR LÓPEZ

Datos básicos

Correo electrónico lagaslo@upv.es;miporu1@upv.es

Tipo de curso FORMACIÓN ESPECIFICA

Estado MATRICULABLE

Duración en horas: 30
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Créditos ECTS 1

Información tècnica docente Curso convalidable por 1 ECTS(asistencia mínima al 80% de las sesiones de
que consta el curso).

La organización del curso se reserva el derecho de modificación del mismo
ante causas de fuerza mayor u otras circunstancias que así lo determinen.

Dónde y Cuándo

Dónde VALENCIA

Horario TARDE

Observaciones del horario Clases teóricas: 18, 25 de abril, 9 y 21 de mayo. De 18 a 21h.
Clases prácticas: 23 de abril, 2, 7, 14, 16, 23, 28 y 30 de mayo. De 19 a 21h.

Lugar de impartición Aula Indurain y Aula Ueshiba, situada en la 1º planta del Edificio 7C.

Fecha Inicio 18/04/12

Fecha Fin 30/05/12

Datos de matriculación

Matrícula desde 10/01/12

Lugar de matriculacion Centro Formación Permanente

Mínimo de alumnos 20

Máximo de alumnos 50

Precio 55,00 euros

Observaciones al precio Alumno/as de Grado UPV: GRATUITO + 5  € (tasas secretaría)
Miembros UPV: 35 €
Externos: 55 €
Inscripción Alumnos de Grado del 10 al 12 de Enero (inclusive). A partir del
13 de Enero inscripción Miembros UPV y Externos.

El SERVEI D´ESPORTS CONSIDERA MIEMBROS UPV:
Alumnos/as, miembros de  Alumni UPV, alumnos/as de centros adscritos a la
UPV, personal de administración y servicios (PAS) y personal docente e
investigador (PDI), así como a familiares de primer grado de PAS y PDI (para
identificarse deben presentar el carnet del cónyuge y el libro de familia o
documentación que confirmen que son familiares directos, es decir padres o
hijos).

*Licenciados en Educación Física y en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte que estén colegiados en el C.O.L.E.F.C.A.F.D. de la Comunidad
Valenciana (lo que deberán acreditar adecuadamente), tendrán el mismo
descuento en el precio que los miembros UPV.

*Miembros de la Asociación de Gestores Deportivos Profesionales de la
Comunidad Valenciana (GEPACV) (lo que deberán acreditar adecuadamente),
tendrán el mismo descuento en el precio que los miembros UPV.

Profesorado:

CALVO RUIZ, ANA BELEN
DUEÑAS MOSCARDO, LIRIOS
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